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Oggetto: proposta di visita didattica in fattoria  

 

Gent.mi Insegnanti e Dirigenti Scolastici,  

con la presente siamo a presentarvi l’offerta didattica della nostra azienda agricola per la 
prossima primavera 2018. 

Ci troviamo a Solto Collina (BG), in un’incantevole posizione fra i laghi di Iseo e di Endine, 
facilmente raggiungibile tramite le varie tangenziali. Alleviamo principalmente asini e 
coltiviamo piante officinali.  

Di seguito vi illustriamo una panoramica delle varie attività e laboratori che possono essere 
svolti presso la nostra struttura, e gli obiettivi che ci prefissiamo di raggiungere. Naturalmente, 
ogni proposta può essere modificata sulla base delle richieste che ci vorrete fare, in modo da 
integrarle al meglio con l’attività didattica svolta nelle singole classi, per meglio adattarle all’età 
e al background dei vostri studenti. 

Tutte le attività si svolgono nella sede della nostra azienda agricola e nei terreni e boschi 
limitrofi, con l’assistenza continua del personale dell’azienda, lasciando che i bambini seguano 
i loro ritmi nel raggiungere la sintonia con l’animale, incoraggiandoli ma senza forzature.    

 

Attività e laboratori base 

La giornata presso la nostra fattoria può essere costruita su misura secondo le vostre 
esigenze. Tuttavia, ci sono alcune cose che vi consigliamo di inserire nel vostro programma: si 
tratta di attività che rappresentano la base delle nostre proposte, studiate per il 
raggiungimento basilare degli obiettivi e attorno alle quali si sviluppano poi il resto della 
giornata e dei laboratori. Per questo motivo sono attività fortemente consigliate nell’ambito di 
una visita didattica presso la nostra fattoria. 

 

 Attività nel bosco: passeggiata con gli asinelli. Passeggiata in compagnia degli 
asinelli lungo i sentieri della zona circostante la fattoria che attraversano campi e 
boschi. Prima di partire ai bambini verrà spiegato come condurre in sicurezza gli asini, 
e ciascuno di loro si avvicenderà alla gestione degli animali durante il percorso. 
La passeggiata può svilupparsi secondo gradi differenti di difficoltà e diverse durate, in 
funzione dell’età dei bambini. 
 

 Laboratorio di psicomotricità: “Coccole e Carezze”. Avvicinamento all’asino tramite 
l’ausilio dei sensi: la vista per osservarli, il tatto per accarezzare il pelo, l’olfatto per 
sentirne l’odore, ecc. Verranno mostrate e spiegate le caratteristiche fisiche e  
 

C. A. responsabili visite didattiche 
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comportamentali dell’asino e le attrezzature necessarie per il lavoro (basto, sella, 
lunghina, ecc), e senza forzature i bambini potranno trovare il modo migliore per 
entrare in sintonia con l’animale.  
 

 Laboratorio: “le tracce degli animali della fattoria”. Ogni classe realizzerà il calco 
dell’impronta dello zoccolo di un asino, da portare a scuola come ricordo della giornata 
nell’azienda agricola. Il laboratorio darà modo di trattare la differenza fra tracce e orme. 

 

Laboratori a scelta 
 

 La tavolozza della natura*. Scoperta di come gli elementi della natura (fiori, erbe, 
terra, ecc) possano essere reinterpretati dai bambini come colori per disegnare su una 
tavolozza di carta (indicato per i bambini delle classi 1° e 2°). 
 

 Percorso sensoriale. Percorrenza del percorso realizzato con vari materiali naturali, 
dove i bambini potranno camminare a piedi nudi esplorando i diversi elementi e 
scoprendo forme e consistenze differenti di origine naturale. Al percorso base potranno 
essere abbinati giochi di riconoscimento odori delle varie essenze, molte delle quali 
coltivate in fattoria (indicato per classi 1°-2°-3°, se i bambini vengono bendati e con 
l’aggiunta del riconoscimento odori adatto anche per classi 4° e 5°). 
 

 Seminato e coltivato*. Realizzazione di un vasetto aromatico che verrà decorato e nel 
quale saranno seminate essenze di vario tipo. I bambini potranno osservare nelle 
settimane successive l’evoluzione del ciclo vitale di una specie vegetale commestibile. 
 

 Colorando… biscottando*! Realizzazione di una glassa colorata a base di fiori edibili 
con cui decorare dei biscotti. I bambini potranno sperimentare che i fiori non sono solo 
belli da vedere ma anche buoni da mangiare. 
 

 Fiori e profumi: coccole a tutta natura*. Realizzazione di un vasetto di sali da bagno 
colorati in varie sfumature e profumati con fiori di nostra produzione. I bambini 
sperimenteranno l’uso delle erbe in modalità alternative alla decorazione dei giardini e 
all’alimentazione (indicato per gli alunni delle classi 4° e 5°). 
 

 Battesimo della sella. Alla fine della giornata, dopo aver interagito con gli asini da 
terra e in passeggiata, i bambini potranno provare a cavalcarli, assistiti in completa 
sicurezza dallo staff dell’azienda, che si occuperà anche di fornire il cap (caschetto 
protettivo da equitazione). 

*Tutti i risultati dei laboratori potranno essere portati a casa dai bambini. 

In funzione del numero di studenti, i partecipanti potranno essere divisi in gruppi in modo da 
facilitare la realizzazione delle attività, invertendoli al termine di ciascun laboratorio in modo 
che ogni bambino possa seguire tutte le proposte. 

 

Obiettivi: i bambini avranno la possibilità di imparare come avvicinarsi e rapportarsi in tutta 
sicurezza a un equino. Potranno accarezzarlo, spazzolarlo e coccolarlo. La dimensione ridotta 
rispetto al cavallo, il pelo morbido e l’indole tranquilla degli asini aiutano i bambini a rilassarsi e 
a creare istintivamente un binomio fatto di fiducia, sicurezza e rispetto reciproco. Conducendo 
l’asino in passeggiata potranno rallentare i ritmi rapidi della vita di tutti i giorni, vivranno i tempi 
della natura in uno scenario campestre che permetterà loro di vivere il bosco con tutti i cinque 
sensi. Nello stesso senso vanno anche il percorso sensoriale e i laboratori di manipolazione  
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rivolti ai bambini più piccoli, mentre le attività che coinvolgono gli alunni più grandi sono 
improntati alla scoperta dei cicli biologici di un vegetale e delle varie modalità di 
trasformazione di un elemento agricolo. 

 

Orari: una visita didattica presso la nostra azienda agricola può essere organizzata sia per 
l’intera che per la mezza giornata. Il periodo più indicato è la primavera, dal momento che la 
maggior parte delle attività si svolgono all’aperto. 

 

Costi: i costi variano in funzione del numero di bambini, degli orari (giornata intera o mezza) e 
dei laboratori scelti. Gli insegnanti accompagnatori hanno diritto alla gratuità (1 ogni 20 
bambini). Non esitate a contattarci per un preventivo personalizzato gratuito e senza impegno. 

La quota comprende tutte le attività con gli animali, l'animazione, i laboratori eco-artistici e il 
materiale necessario. Nel prezzo è compresa anche la copertura assicurativa per gli iscritti. 
Sono esclusi il pranzo e la merenda al sacco, e tutto quanto non espressamente citato. 

 

Se le nostre proposte riscontrano il vostro potenziale interesse, vi invitiamo a contattarci per 
un preventivo personalizzato, gratuito e senza impegno. Potete visionare alcune immagini 
delle attività realizzate nelle passate stagioni visualizzando il nostro sito www.asinodellago.it o 
le pagine Facebook Az.Agr. L’Asino del Lago e Un Giorno da Asini. 

Email: info@asinodellago.it 

Cell. Stefania (responsabile attività): 347.1492726 

Restando a disposizione per qualunque ulteriore informazione, si porgono cordiali saluti. 

 

Solto Collina, lì 11.09.2017 

 

Dr. Agr. Stefania Savardi  

 

Az. Agr. L’Asino del Lago 


