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"E pur si muove! 
Il dinamismo dell'arte che è fuori e dentro di noi" 

Giornata di formazione per docenti 

L’arte come una sorta di “fermo immagine dinamico” induce una pausa dentro di noi, perché qualcosa ci ha 
raggiunto, ma anche uno stimolo a seguire quella traccia lasciata,  

un’impressione che forse vuole dirci qualcosa. 
Fermi, per poi ripartire, uno spazio di ascolto, in cui accogliere quello che può raggiungerci. 

 

 VILLA E COLLEZIONE PANZA, VARESE – 30 SETTEMBRE 2017, ore 9.30-18.00  

Il FAI – Fondo Ambiente Italiano, ente accreditato al MIUR per la formazione dei docenti, presenta 
la giornata di formazione condotta dall’arteterapeuta Chiara Borromeo, all’interno della splendida 
cornice di Villa e collezione Panza a Varese.  
 
Il corso rientra nell’ambito trasversale per la formazione indicato dal Ministero “Metodologie e 
attività laboratoriali”, con i seguenti obiettivi: 
- offrire uno spazio di ascolto personale veicolato dal fare artistico; 
- potenziare le capacità di osservazione e comunicazione visiva; 
- sperimentare un approccio nuovo all’arte che coinvolga in prima persona. 
 

Chiara Borromeo è Arte terapeuta ad orientamento psicodinamico. Dopo il conseguimento 
della laurea magistrale in Storia dell’Arte, intraprende il percorso formativo triennale 
presso Art Therapy Italiana. Lavora con varie tipologie di utenza, sia in ambito clinico e di 
prevenzione primaria con bambini e adolescenti, sia riabilitativo con anziani affetti da 
Alzheimer, proponendo percorsi di gruppo o incontri individuali. 

 
Il corso, riservato a un numero massimo di 40 partecipanti, sarà strutturato in due gruppi di lavoro 
con il seguente programma: 
 

 GRUPPO I GRUPPO II 

9.30 Registrazione dei partecipanti 

10.00 Workshop di arteterapia Visita alla villa, alla mostra 
“Tales” e sperimentazione dei 
laboratori 

13.30 Pausa pranzo 

14.30 Visita alla villa, alla mostra “Tales” e 
sperimentazione dei laboratori 

Workshop di arteterapia 

18.00 Conclusione dei lavori 
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INFORMAZIONI 
Costo: euro 50, da versare la mattina del corso in biglietteria in contanti/carte o attraverso 
voucher generato dalla “Carta del docente”;  
 
È possibile portare il pranzo al sacco, oppure prenotare il cestino pic-nic convenzionato presso il 
ristorante della villa (Panino – a richiesta vegetariano - Torta fatta in casa - Acqua naturale o 
frizzante – Caffè al costo di 10 euro). 
 
Ogni partecipante riceverà un attestato di partecipazione; 
 
Iscrizioni entro martedì 27 settembre, inviando il modulo in allegato all’indirizzo mail 
scuola@fondoambiente.it  

 

MODULO DI PARTECIPAZIONE 

 
SCUOLA   

 Infanzia     Primaria     Sec. di I grado     Sec. di II grado    
 
 
NOME/COGNOME INSEGNANTE……………………………………………………………………………………………….…….. 

INDIRIZZO PRIVATO………………………………………………………………….…………………………………………………….. 

CITTA’……………………………………………........................................…….CAP…………….……… PROV..…………… 

CELL. ………………………………………………….. E-MAIL……………………………………….……………………................... 

 prenoto il cestino pic-nic presso il Ristorante Luce 

 verserò la quota di pagamento attraverso il vaucher “Carta del docente”  

Informativa sull’utilizzo dei dati personali. I dati verranno registrati e custoditi dal FAI mediante procedimenti elettronic i e potranno formare 
oggetto di trattamento da parte del FAI per le proprie finalità istituzionali. In conformità alla legge vigente Lei potrà in ogni momento consultare i 
suoi dati, chiedendone variazione, integrazioni e cancellazione rivolgendosi al Responsabile Dati del FAI- Fondo Ambiente Italiano, Via Carlo Foldi, 2 
– 20135 Milano 

 
 

Firma…………………………………. 

 
Il corso verrà attivato per un gruppo di minimo 20 partecipanti. In caso di disdetta 
si prega di avvisare tempestivamente. 
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