
LA BOXE

La boxe è un insieme di sport da combattimento
in cui due avversari si affrontano e sono
incentrati sul colpire con pugni e con calci.

IN CHE COSA CONSISTE

Lo sport consiste nel
combattere utilizzando
dei guantoni protettivi
e altri tipi di
protezioni(fasce per le
mani e paradenti), si
affrontano a colpi di
pugni in un tempo
prestabilito in un
apposito ring.

PRIMI RITROVAMENTI

Le prime tracce sono state
ritrovate in un bassorilievo
sumero in Iraq.
Altre prove più tarde provano
che questa disciplina era
effettuata già dal II millennio
a.C.



COMBATTIMENTI CLANDESTINI

Ultimamente si è creata
una nuova pratica tra i
giovani che è quella
della boxe clandestina.
In questi incontri due
uomini si affrontano
senza regole a colpi di
pugni, calci, gomitate e
ginocchiate.
Negli ultimi tempi sono
stati effettuati alcuni arresti, uno dei tanti
è stato effettuato a Roma nel quartiere di San
Lorenzo.
In questi casi non ci sono arbitri o regole,
non vengono utilizzate protezioni e molte volte
sono combattimenti all’ultimo sangue.
Questi incontri vengono fatti per strada dove
capita e, spesso, vengono fatte scommesse su
chi vince.
Di solito, oltre alla folla di persone urlante,
alcune persone stanno di vedetta per dare
l’allarme in caso di arrivo della polizia
creando così un fuggi fuggi generale.

E questo è tutto
P.E.T.


